Vorliaufiger Zeitplan Kreisfinale 28.09.2023
JUGEND TRAINIERT FUR OLYMPIA

Leichtathletik

Uhrzeit WK lim+llw WK llim WK lllw WK IVm WK IVw

2007-2009 2009-2011 2009-2011 2011-2014 2011-2014
09:30 100m Zeitlauf | Weit 1 Weit 2 Hoch 1 Hoch 2
09:45
10:00 Kugel

3/5kg
10:15 75m ZL
10:30 Ball 200g Weit 2
10:45 75m ZL
11:00 Hoch 1+2 Kugel Kugel

4kg 3kg

11:15 Weit 1 50m ZL
11:30
11:45 Ball 200g Ball 200g
12:00 Weit 1+2
12:15 50m ZL
12:30 Hoch 1 Hoch 2 Ball 200g
12:45
13:00 4x100m
13:15 Speer 4x50m 4x50m
13:30 4x75m 4x75m
13:45 800m 800m
14:00 800 m 800 m
14:15 800 m

08:30 Ende der beschrankten Ummeldemdglichkeit (fiir erkrankte
Sportler); bitte im Orgbiiro bei Abholung der Unterlagen vornehmen

Die Zahlen hinter den Disziplinen bezeichnen die Anlage.

Aufruf 10min vor der Wettkampfzeit an der Wettkampfstatte.

Startnummer auf der Brust tragen, Sicherheitsnadeln nicht vergessen.

Anfangshdhen Hochsprung: WK IIm 1,30; WK IIw 1,15; WK IIIm 1,20;

WK IIIw 1,10; WK IVm 1,00; WK IVw 0,95m.




